CLUBALPINO ITALIANO <@
Sezione di Rovigo B

E 3
Sc Ciclo
URSIONISMO

SEZIONE DI ROVIGO

Lago di Garda (VR/BS)
Peschiera del Garda e colline
Domenica 16 febbraio 2024

Si parte da Peschiera del Garda e dopo alcuni tratti di ciclabile si giunge a Sirmione, bellissimo borgo con il famoso
castello. Si arriva poi a Desenzano del Garda e da qui ci si dirige verso I'interno tra le prime colline, seguendo una
parte del percorso ciclovia dei laghi direzione Pozzolengo. Si continua verso la Torre di San Martino della Battaglia,
luogo sacro che ricorda coloro che persero la vita lottando per I'indipendenza e I’'Unita d’Italia nel 1859. Dalla Torre,
eretta nel 1893, si gode di una vista impagabile del Lago di Garda, delle colline moreniche e dei vigneti dove viene
prodotto il rinomato vino Lugana. Si percorrono poi stradine in mezzo ai vigneti del Lugana fino ad arrivare a Ponti
sul Mincio. Da qui si prende la famosa ciclabile Mantova-Peschiera per far ritorno a Peschiera del Garda.

Difficolta Tempo di percorrenza

TC/TC @ 5 ore soste escluse

Cartografia Dislivello
@ Seguira traccia gpx A 55 km - +300 mt

L0 Breve descrizione del percorso
.s. Peschiera del Garda - Sirmione (km 12) — Desenzano del Garda (Km 21) — San Martino della
o

Battaglia (Km 30) — Ponti sul Mincio (Km 42) — Peschiera del Garda (Km 55)

Abbigliamento/attrezzatura

T, . Mtb o gravel meccanicamente efficiente; scarpe e abbigliamento da bici consono alla stagione;

|E| casco omologato obbligatorio; attrezzatura necessaria per forature/riparazioni meccaniche; acqua
e barrette/cibo, pranzo al sacco; GPS con tracce facoltativo.

Ritrovo/arrivo .

J— Ritrovo ore 8.30 presso il parcheggio di Via Campo Sportivo (vicino al Campo Sportivo e alla
h Piazzola Ecologica) di Peschiera del Garda.

Partenza con le bici alle ore 9.00

Costo
6 Contributo partecipazione Soci CAl € 4,00-Contributo partecipazione NON Soci CAl € 16,50
_= (comprensivo di assicurazione obbligatoria)

Informazioni iscrizioni
In segreteria nei giorni di apertura oppure attraverso la chat wa Cai Bike entro giovedi 13/02/2024

Direttore di cicloescursione Note: il parcheggio della propria auto é di libera
Roberto Pezzuolo/ 3396966714 scelta

Marco Chinarello/ 3474788299
Franco Ramazzina/ 3283357579

AVVERTENZE PER LE ESCURSIONI SOCIALI CLUB ALPINO ITALIANO - SEZIONE DI ROVIGO
La pratica della montagna comporta dei rischi ineliminabili, chi decide di intraprendere un'escursione deve essere consapevole di esporsi, seppur in modo minimo, ad una o :

di rischio. Ogni partecipante deve essere che le personali capacita psicofisiche devono essere adeguate allimpegno richiesto per Via G Bruno 15v 45100 ROY'QO X X
I'attivita sociale a cui intende partecipare. | Referenti dell'escursione possono in ogni momento, per la sicurezza e l'incolumita del gruppo, in considerazione delle condizioni Orario segreteria: Mercoledi 18:30/19:30 — Giovedi
atmosferiche, delle capacita tecniche dei partecipanti o di valutazioni locali sulle condizioni del manto nevoso: 21 15/2230
A) Adeguare o modificare il percorso programmato o, eventualmente disporne la rinuncia . . - L
8) Escludere dalla partecipazione all'escursione quanti non ritenuti idonei, per capacita o carenze di equipaggiamento. Tel 0425 21061 | E-mail info@cairovigo.it
| partecipanti hanno il dovere di tenere una condotta diligente e collaborativa attenendosi alle disposizioni dei Referenti e del Regolamento di partecipazione all’attivita

sociale. In caso di rvanza saranno, di fatto, esclusi dall'attivita sociale con esonero di a degli i e della Sezione CAI

di Rovigo. | minori devono essere accompagnati da un adulto che ne abbia la responsabilita. Il Regolamento sezionale delle escursioni & consultabile sul sito www.cairovigo.it




