CAl Rovigo SENED, oo Dicembre 2023

L'editoriale di Lidia Fabbri, Presidente CAl Sezione di Rovigo

Carissimi amici ed amiche, soci e socie,

il 2023 volge al termine e molti sono gli eventi
accaduti nella nostra Sezione in questi 12 mesi che
ci lasciamo alle spalle. La sede sta diventando
sempre piu bella, accogliente e attiva. Nella nuova
“‘casa” di Via Giordano Bruno 15 abbiamo
organizzato numerose attivita che hanno coinvolto
molti di voi. Durante |'anno si sono alternati
momenti di formazione rivolti ai gruppi sezionali
con le lezioni teoriche per gli iscritti ai corsi e le
serate culturali con relatori che hanno parlato di
natura, di geologia, di neve e molti altri argomenti
che saranno affrontati anche nel 2024.

La Scuola di Alpinismo Giancarlo Milan ha alzato
I'asticella grazie a un gruppo motivato di istruttori,
promuovendo oltre al classico corso di alpinismo
base, anche uno avanzato, nonché il primo corso di
arrampicata libera. In futuro in programma verranno

proposti altri corsi tra cui quello di ferrate.

Siamo cresciuti in numero di titolati CAl grazie all'impegno di Francesco, Massimiliano e Giorgio
che hanno ottenuto il titolo di accompagnatori di escursionismo e questo ci permettera di
promuovere nuove attivita. Abbiamo una nuova qualificata anche nel CAl BIKE con Elisa che insieme
al suo gruppo, nel 2024, promuoveranno “Pillole di ciclo-escursionismo” una serie di incontri per
imparare a frequentare la montagna in mountain bike.

Continua la collaborazione con il CAl di Lendinara sia per la programmazione del calendario
escursionistico che nei corsi di escursionismo. Un’'altra bella conferma arriva dalla rassegna Rovigo
Svetta che quest’anno e stata piu seguita rispetto alle altre edizioni. Il prossimo anno porteremo
avanti questi progetti e, lungo il percorso, arricchiremo la nostra offerta. Posso anticiparvi che & in
fase di  elaborazione il "Corso di escursionismo avanzato” e il primo “Corso naturalistico”
organizzato dalla nostra Sezione. Per essere sempre aggiornati seguiteci su Facebook e Instagram,
sul sito, iscrivetevi alla newsletter e aggiungete il numero 351 321 9600 alla vostra rubrica cosi da
vedere lo "stato” di WhatsApp e scoprire in anteprima cosa stiamo preparando!

L'ultimo pensiero va alla montagna che tanto amiamo.

A lei non importa chi noi siamo, cosa facciamo nella vita e la nostra eta. In montagna si scopre
I'essenza, e mentre camminiamo sul sentiero in compagnia dei nostri pensieri I'importante sembrano
essere i polmoni, le nostre gambe, ma soprattutto i nostri occhi per ammirare le bellezze naturali
che ci circondano, lontano dai rumori. Per rigenerarci abbiamo bisogno del silenzio, ricerchiamolo!
Siamo storditi da mille stimoli e da mille discorsi che ci distraggono perdendo, a volte, il contatto
con noi stessi. Ricerchiamo questo spazio, la montagna ci aiuta, ne giovera lo spirito e la mente:
questa e la vera ricchezza.

Tantissimi auguri di Buone Feste a tutti Voi!

Lidia Fabbri, Presidente CAIl Rovigo




