CLUB ALPINO ITALIANO /%
sezione o Sezione di ROVIgO sm.,s.oms..o

Aperto per iscrizioni mercoledi 18.00/19.30 — venerdi 21.00/22.30

Altopiano di Tonezza del Cimone

Anello di Tonezza in MTB

Sabato 26 Marzo 2022

Questa volta con le nostre mountain bike ci troviamo nel bel mezzo dell’altopiano di Tonezza dove
percorreremo sentieri boschivi a tratti anche scassati e verticali da fare in alcuni tratti con la bici a mano,
un’attivita a supporto delle nostre uscite, giusto per sgranchirci le gambe...

o
.’ Il giro € ad anello partendo da Arsiero con qualche tratto ciclabile nella Valle dell’Astico e su
.__‘. fondi anche rocciosi e di strade asfaltate per gli attraversamenti.
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https://it.wikiloc.com/percorsi-mountain-

bike/mtb-altopiano-di-tonezza-del-cimone- A
56327565

40Km/1.400mt+

n Abbigliamento consigliato: da bici consono alla stagione, casco obbligatorio, scarpe idonee
lgl alla bici, attrezzatura meccanica per intervento di primo livello, GPS con traccia facoltativo.

Ritrovo ore 07.00 parcheggio adiacente a piazzale Cervi c/o ex INPDAP (accesso viale della
pace), Rovigo.

Arrivo e ritrovo al park in V.le Europa ad Arsiero ore 8.30 ca
L’AUTOCERTIFICAZIONE COVID-19 LA FIRMEREMO PRIMA DELLA PARTENZA.

Maurizio C.
Soci 3€ (X ] (3497639415)

Non soci: 14,50€ (1g.) w Paolo Z.
Non soci: 26,00€ (2gg) (3202282488)

Iscrizioni entro mercoledi 23 marzo 2022 in sede CAI Rovigo
via S. Donatoni 6. E-mail: info@cairovigo.it

h Partenza puntuale ore 7.00
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mailto:info@cairovigo.it

Percorso stradale:

Con mezzi propri e con gli equipaggi gia precostituiti attraverso la chat CaiBike, dare eventuale disponibilita del
proprio mezzo per la polizza KASKO, si percorre la A31 per ca 128 km e si arriva ad Arsiero al parcheggio in Viale
Europa. Per ass. kasko: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSdBgocukj-
Blg5t6lipHPY6QgNb46KOCctmAIZfZURW7t5MruQ/viewform

https://www.google.com/maps/dir/Rovigo,+R0O/Via+Europa,+36011+Arsiero+VI/@45.4117094,11.3328631,10z/data
=14m15!4m14!1m5!1m1!1s0x477efa0f463a19c3:0x6aealfc6d6505904!12m2!11d11.7902158!2d45.0698118!1m5!1m1
11s0x4778ba8638aeb85f:0xfac3893fdbc50399!12m211d11.3592459!12d45.8042683!3e0!5i1

Descrizione:

Partiamo da Arsiero e passato il centro del paese imbocchiamo la strada degli Stancari che, costeggiando il Rio
Freddo ci porta a prendere la notissima salita del Toraro.

Perdiamo poco pil di 200 mt di quota in 3,5 km prima di tornare a spingere in salita su asfalto per raggiungere la
localita Valle da dove si stacca sulla dx un bellissimo sentiero prima tra i prati e poi nel bosco che porta al sentiero
tematico “Excalibur”. Saranno circa 5 i km nel fitto del bosco da percorrere prima di arrivare a Tonezza del Cimone
durante i quali qualche breve tratto a piedi sara necessario per completare tutto il trail che risulta molto appagante.
Arrivati alla frazione di Forni stanchi ma soddisfatti per I’adrenalinica discesa attraversiamo la Provinciale per
intercettare la ciclabile della Valle dell’Astico che costeggia il torrente omonimo e ci permette di evitare I'odiato
asfalto. Prima di raggiungere la zona balneabile di Contra Pria una risalita velenosa che termina nei pressi del
Torrione di Pedescala prosciughera le residue energie prima di arrivare ad Arsiero da dove questa avventura era

iniziata

Approfondimenti:

https://it.wikiloc.com/percorsi-mountain-bike/mtb-altopiano-di-tonezza-del-cimone-56327565

Avvertenze per le escursioni sociali:

La pratica della bici, sia essa MTB comporta dei rischi ineliminabili, chi decide di intraprendere un'escursione deve
essere consapevole di esporsi, seppur in modo minimo, ad una percentuale di rischio.
Ogni partecipante deve essere responsabilmente consapevole che le personali capacita psicofisiche devono essere
adeguate all'impegno richiesto per I'attivita sociale a cui intende partecipare.
| Referenti dell’escursione possono in ogni momento, per la sicurezza e l'incolumita del gruppo, in considerazione delle
condizioni atmosferiche, delle capacita tecniche dei partecipanti o di valutazioni locali sulle condizioni del fondo
stradale:

a) Adeguare o modificare il percorso programmato o, eventualmente disporne la rinuncia;
b) Escludere dalla partecipazione all’escursione quanti non ritenuti idonei, per capacita o carenze di equipaggiamento.

| partecipanti hanno il dovere di tenere una condotta diligente e collaborativa attenendosi alle disposizioni dei Referenti
e del Regolamento di partecipazione all’attivita escursionistica sociale. In caso di inosservanza saranno, di fatto, esclusi
dall’attivita sociale con conseguente esonero di responsabilita degli Accompagnatori e della Sezione CAl di Rovigo.
I minori devono essere accompagnati da un adulto che ne abbia la responsabilita.
Il Regolamento sezionale delle escursioni € consultabile alla pagina Escursionismo del sito www.cairovigo.it


https://it.wikiloc.com/percorsi-mountain-bike/mtb-altopiano-di-tonezza-del-cimone-56327565
http://www.cairovigo.it/

